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La produccidén audiovisual Vivir Plenamente llegara a la
pantalla del Canal TRO

Floridablanca, 12 de agosto de 2024.

Iniciamos la semana con lanzamientos en nuestra parrilla de programacion. Vivir
plenamente acompafara a los adultos mayores de lunes a viernes a partir de las
3:30 p.m.

Durante 100 episodios, conoceremos historias de vida excepcionales y las
diferentes experiencias que los han hecho crecer, ademas durante 48 minutos
disfrutaremos de capsulas educativas que ayudardn a nuestra audiencia a
desarrollar desde manualidades, hasta actividades fisicas, y por supuesto
habilidades en la cocina criolla saludable.

Vivir plenamente ser& un espacio que durante cada episodio celebrara la vitalidad y
sabiduria atesorada con los afios de los adultos mayores del Gran Santander.

Los invitamos a sintonizar este primer capitulo hoy 12 de agosto a las 3.30 p.m. por
la pantalla del Canal TRO.
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